
Yoga	

Dans tous les sens !  
 

STAGE DE YOGA & WHISKY 

avec 
COLETTE HERSNACK et MAX GLAUSER 

 

 

DU 13 NOVEMBRE, 16 h au 15 NOVEMBRE 2026, 16 h 

 

MAISON 1902 – 2720 TRAMELAN 

 

 
Quand  l’eau  de  vie  révèle  la  vie  en  moi. 

La pratique du yoga pour ouvrir les sens  
à la magie de l’instant. 
Un whisky d’exception  

comme objet d’attention. 
 
 

Liée à l’expérience du yoga,  
une invitation à entrer en relation 

 avec la subtilité des arômes, 
sous la guidance de Max,  

passionné et fin connaisseur. 
 
 
 

Informations et inscription :   
www.yogaviniyoga.ch 

 
Paiement des arrhes jusqu’au 15.09.2026 

 
  

Renseignements supplémentaires auprès d’Aline Muller: 
maline@bluewin.ch ou +41 79 289 04 13 

 

Infos détaillées: 

 

  
                                                                             

 


