
Fiche d’inscription  
De la plume à la connaissance de soi / 25 avril 2026 
_____________________________________________
________ 
 
À envoyer à : sylvie_zaech@bluewin.ch 
Jusqu’au 11 avril 2026 
 
 
 
 
Prénom : _______________________  Nom 
:______________________________________ 
 
Adresse : _______________________  No Postal & Lieu :  
__________________________ 
 
No.tél. fixe/mobile:___________________/__________________________ 
 
Adresse e-mail :_________________________________________________ 
 
Carte stationnement zone bleue à 7.fr.: ____________ 
 
J’accepte les conditions d’inscription :_____________ 
 
Je pratique le yoga depuis :________________________ 
 
Je suis membre de Viniyoga :_________ 
 
Signature et date : ________________________________________ 
 
 


